


FINALMENTE
A CASA

Lo hai atteso per tanto tempo ed ora ¢ finalmente tra le tue braccia.

E cosi piccolo, ma richiede tutte le tue attenzioni. Perché prendersi cura
del bambino non significa solamente alimentarlo correttamente, vegliare
sulla sua salute, assicurargli le migliori condizioni per un sano riposo.

Vuol dire riempirlo di attenzioni, coccole e abbracci e rispondere alle sue
esigenze con consapevolezza. Significa preparare un ambiente accogliente
e sereno all’interno della famiglia in cui possa sentirsi protetto e al
sicuro. Attraverso piccoli ma fondamentali gesti quotidiani i genitori
possono fare molto per favorire il suo wellness e lo sviluppo psicofisico.




LA GRANDE CULLA OPEN UP

Nulla lo fara sentire piti a suo agio che tra le tue braccia, riconosce il tuo odore, il
battito del cuore, la voce; tutto richiama le sensazioni piacevoli provate nel grembo
materno. Ma puoi assicurargli uno spazio sicuro e confortevole per il riposo con

la Grande Culla Open Up di Inglesina, progettata per dare al neonato tutto quel
benessere ¢ quella protezione di cui ha bisogno.

Una culla davvero spaziosa, per assicurare al bambino il massimo riposo e
rilassamento muscolare. Tutte le culle Inglesina presentano infatti

dimensioni generose ¢ sono dotate di Welcome Pad®, I'esclusivo supporto che
favorisce la posizione corretta del bambino grazie al cuneo regolabile per 'appoggio
delle gambe che assicura la posizione supina e il corretto allineamento degli arti sulla
linea mediana. Lo speciale dischetto all’altezza della testina mitiga inoltre il rischio
di plagiocefalia (sindrome della testa piatta).

Uno spazio sicuro, anche dal punto di vista della temperatura. Le cinque finestre
d’aerazione con apertura indipendente consentono di modulare il flusso d’aria
all'interno della culla, per un clima perfetto in ogni momento della giornata.
Inoltre, il fondo della culla ha fori d’aerazione per favorire la circolazione dell’aria
e la doppia imbottitura favorisce 'isolamento termico.

Infine, per facilitare la digestione dopo la poppata, lo schienale reclinabile della
culla diventa una risorsa essenziale: sollevandolo leggermente dopo il pasto aiuta il
piccolo nel processo digestivo, favorendo la discesa del cibo allo stomaco.




SEMPRE IN CONTATTO

Per favorire I'intesa rassicurante tra te ed il tuo bambino, le finestre della Grande
Culla Open Up sono realizzate con una speciale rete 3d che vi permettera di avere
un costante contatto visivo: tu potrai sempre controllare il suo riposo e lui iniziare
le sue prime timide scoperte del mondo.

Per questo, la culla Open Up di Inglesina ¢ la culla che promuove il bonding,
ovvero il legame speciale che unisce il bambino alla mamma e papa, che si sviluppa
sin dai mesi della gravidanza e che cresce e si rafforza nei primi mesi, per durare poi
per tutta la vita.




MASSIMA IGIENE
E MASSIMA PRATICITA

Per noi di Inglesina I'igiene ¢ un aspetto fondamentale, soprattutto quando in casa ci
sono neonati o bambini piccoli. Per questo, per facilitarti nelle operazioni di pulizia,
i nostri sistemi modulari sono stati realizzati con tessuti traspiranti,
completamente sfoderabili e lavabili anche in lavatrice a 30 gradi.

Inoltre, utilizzando il pratico supporto Standup, potrai lasciare il telaio che
usi all’esterno, evitando cosi di portare sporcizia, germi e batteri dentro casa.

Massima igiene e massima praticita anche grazie all’estrema maneggevolezza
dei nostri sistemi che si aprono e si chiudono facilmente anche con una sola mano
senza che il maniglione tocchi mai per terra.




LA PREPARAZIONE ;Xﬁé?’ﬁai
DELLA CAMERETTA ii%

Anche organizzare la cameretta del neonato puo essere una bellissima esperienza
da condividere in famiglia, ma di quali colori conviene scegliere arredi, mobili,
accessori, giocattoli e abitini, per il loro benessere, per stimolarli e influenzare
positivamente anche il loro comportamento?

I bimbi alla nascita hanno una capacita di percepire i colori scarsa o nulla, ¢ solo
dai 4-5 mesi che dimostrano di saper cogliere i differenti colori degli oggetti.

A 5 mesi, in particolare, sono in grado di distinguere categorie di colori, cioe
per esempio il rosso dal giallo o il verde dal blu, e anche sftumature dello stesso
colore, per esempio diversi toni di rosso.
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Colori per rilassare e colori per stimolare:
come proporli al tuo piccolo?

Mostrare ai piccoli oggetti dai colori brillanti, invitarli a giocarci, ¢ un utile

esercizio che stimola lo sviluppo della vista e al tempo stesso desta la loro

curiosita e attiva il loro interesse. Ecco perché giocattoli, sonagli e giostrine sono spesso
colorati vivacemente.

Al contrario, conviene scegliere toni pitt neutri per le pareti della cameretta,

le lenzuola e tutti gli accessori collegati con il momento della nanna, per evitare che
uno stimolo visivo troppo intenso li distragga dal sonno. Il verde chiaro,

il giallo e il celeste sono perfetti perché aiutano a rilassarsi.

I piti piccoli non possono esprimere preferenze personali e probabilmente non hanno
neppure un colore preferito, ma lo acquisiranno col tempo e con 'abitudine,
collegandolo ad esperienze positive. E probabile che proprio quello scelto per gli arredi
della loro cameretta diventi nel corso degli anni il loro colore preferito.



UN NIDO SICURO

Nella sua cameretta, il Welcome Pod™ diventera un perfetto spazio dedicato per le sue
prime esplorazioni. Ideale per offrire un’esperienza di Tummy Time in un ambiente
confortevole, sicuro.

La struttura semirigida del materassino ¢ appositamente studiata per garantire il
massimo comfort del bambino anche in assenza di una superficie perfettamente piana.
Per favorire un’esperienza pitt completa possibile quando si posiziona il bambino sul
pancino si consiglia di appoggiare le braccia e le mani sotto il suo petto.

Questa posizione permette cosi al bambino di sollevarsi in modo naturale e spontaneo
con piu facilita. Durante il Tummy Time ¢ consigliato togliere il cilindro e tenere il
Welcome Pod™ aperto per permettere la perfetta stimolazione sensoriale attraverso la
libera estensione degli arti inferiori.
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Sai cos’é il Tummy Time?

Il Tummy Time ¢ il tempo che il bambino passa sul pancino ed ¢ una delle
esperienze fondamentali per il suo sviluppo psicomotorio.

Imparera a conoscere il mondo che lo circonda e rafforzare la muscolatura del
collo e della schiena.



I PRIMI SPOSTAMENTI @

Uscire di casa per i primi spostamenti puo essere una bellissima avventura, da vivere
sempre all'insegna del benessere ed in totale sicurezza.

Il seggiolino auto ¢ il sistema di ritenuta da usare sempre, qualsiasi sia la durata del
percorso da effettuare, con cinture ben allacciate e sistemate in base all’altezza del
bambino.

Quando si affronta un viaggio con un neonato, ¢ assolutamente necessario fare
diverse pause. La posizione assunta dal piccolo nei seggiolini ¢ infatti la piu sicura
per il viaggio ma non quella ottimale per la nanna ed il riposo. Il neonato ha infatti
bisogno di restare il pitt possibile nella posizione sdraiata, per favorire la corretta
respirazione e ridurre il carico del peso della testa sui muscoli del collo.

Per i primi viaggi in auto, sara quindi necessario fare brevi pause ogni 30-40
minuti per prendere in braccio il piccolo e valutare il suo stato fisico.

Utilizzare seggiolini reclinabili aiuta a mantenere la posizione sdraiata anche
durante il viaggio in auto, per garantire massima sicurezza e maggiore comfort.




PER VIAGGI SICURI
E IN TOTALE RELAX

Tutti i system Inglesina sono disponibile con I'innovativi seggiolino Darwin
Infant Recline che permette al bambino di riposare piti comodamente anche
durante gli spostamenti grazie al sistema di reclinazione che consente una
posizione quasi totalmente distesa.

Reclinazione
ergonomica

Il meccanismo di reclinazione a

bbassa lo schienale e allunga il poggia
gambe, consentendo di allineare
schiena e gambe in una posizione quasi
completamente distesa.

Integrated shock
absorber

Linnovativa tecnologia che assorbe e riduce
Penergia trasmessa al bambino in caso di
collisione, garantendo cosi condizioni di
sicurezza massime anche quando ¢ disteso.

Side head

protection

con inserti in poliuretano
espanso per un’extra protezione dagli
urti laterali.
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